
Referat fra vårmøte Østfold Seniorgolf 7.4.2026 

Møtested: Onsøy Golfklubb, klubbrommet 

Til stede: Tore Frølich (ØSG/GFGK/TK), Bernt Kristian Berntsen (OGK/TK), Ragnar Svartdahl 
(SKGK/TK), Willy Strandkleiv (M&R/TK), John Inge Kristiansen (HHG/TK), Leif Pettersen (HHG), 
John Byman (AGK), Reidar Heyer (AGK), Peter Botterweg (MGK), Harald Ermesjø (MGK), 
Tore Eriksen (SGK), Anita Grelland (SGK), Finn Johansen (BGK), Kari Ekrem (SKGK), Mikael Wibrån 
(OGK). 

Ikke til stede: Dag Kilen (HGK). 9 stemmeberettigede. 

1. Godkjenne innkalling/dagsorden  
2. Valg av møteleder  

a. Vedtak: Tore Frølich 
3. Valg av referent  

a. Vedtak: Bernt Kristian Berntsen 
4. Kontaktpersoner for 2026: Se vedlegg 1 
5. Manglende resultatrapportering for 2025  

a. Leder orienterte om manglende resultat fra Soon i 2025. Møte med Soon avklarte 
forholdene og dette vil bli i orden for sesongen 2026 

b. Vedtak: Saken tas til etterretning. 
6. Bruk av Golfbox i forbindelse med resultatservice  

a. Bruk av Golfbox viser seg å være vanskelig, særlig fordi ØSG ikke kan bli klubb i 
Golfbox. 

b. Vedtak: Vi fortsetter med gjeldende ordning. Se vedlegg 2 instruks for innmelding 
av resultat.   

7. Greenfee og startkontingent 2026  
a. Greenfee har vært diskutert med de forskjellige klubbene og baneselskap. 

Nåværende greenfee har vært gjeldende i to år og kostnadene for drift av banene 
har gått betydelig opp i perioden. Det er foreslått greenfee på kr 275,- på 18 
hullsbaner og kr 225,- på 9 hullsbaner. Priser for golfbiler, se vedlegg 3. 
Startkontingent kr 75,-. Viktig at dette informeres om ved invitasjon til 
lagturneringer.  

b. Vedtak: Greenfee kr 275,- 18 hull og 225,- på 9 hull. Leie av golfbil iht vedlegg 3.  
8. Spilleplan 2026, herunder - start og stopp for registrering til Årets Golfer  

a. Vår spilleplan må tilpasses klubbene og NSG sine turneringer. Forslag til Østfold 
seniormesterskap skal spilles på GFGK torsdag 3. september 2026. 

b. Vedtak: Se vedlagte oppsett, vedlegg 3 spilleplan, med klubbenes spilledager og 
tid og sted for Østfold Seniormesterskap 

9. Forslag til ny Hjemmeside for ØSG  
a. Nåværende hjemmeside er basert på Wordpress og har ingen opplegg for 

vedlikehold. Forslag er bruk av en forenklet versjon av ClubSite, slik at ØSG 
presenteres tilnærmet lik klubbene som har ClubSite. Pris etablering kr 6.500, - 
eks moms. Påfølgende år er kr 4.900, - eks moms pr år. 

b. Vedtak: Det settes ned en arbeidsgruppe for å se på hva vi har behov for, hvem 
som skal være «redaktør», publisering osv., og legge til rette for ny hjemmeside. 
Ole Kristian Arnesen Onsøy GK vil bistå som fagperson 
 



 
10. Forslag til ny premieskala for; - Årets Golfer - Østfold Seniormesterskap  

a. På høstmøtet ble det forslått å øke premieskalaene både på Årets Golfer og på 
premiene til Østfold Seniormesterskap. Forslag på å øke startkontingent på ØSM 
fra kr 75,- til kr 100,-. ØSG skal ha fullt premieansvar, det blir ingen 
kostnadsdeling og klubbene tilføres et arrangørtillegg på kr 1.500, -. 

b. Vedtak:  
i. Lagturneringene premieres som tidligere.  

ii. Årets golfer: 1. plass: kr 500,-, 2. plass: kr 300,-, 3. plass kr 200,-, 4. plass: 
kr 125,- og 5. plass: kr 100,-. Østfold Seniormesterskap har samme 
premieskala.  

iii. Startkontingent ØSM kr 100,- 
iv. ØSG tar fullt premieansvar (ingen kostnadsdeling med klubber). 

Klubbene tilføres kr 1.500, - i arrangørtillegg 

 

11. Budsjettforslag 2026, inkludert forslagene over ble framlagt 
a. Vedtak: Budsjettet enstemmig vedtatt. Se vedlegg 4 

12. Innkomne saker   
a. Fra Askim GK: Forslag til justering av klasser og utslagsområder   
b. Vedtak: Forslaget falt med 2 mot 7 stemmer. Opprettholder gjeldene system. 
c. Fra Mørk: Skifte navn fra Årets Golfer til Årets Seniorgolfer  
d. Vedtak: Forslaget «Årets Seniorgolfer» enstemmig vedtatt 

13. Retningslinjene for Østfold Seniorgolf - Justering av retningslinjene - ny gyldighetsperiode  
a. Retningslinjer justert iht forslag og gjelder fra 1.1.26 til 31.12.28. Forslag om 

fordeling mellom 9 og 18 hulls baner som arrangørklubb for  ØSM tas opp på 
høstmøtet. (Bør inntas i Retningslinjene). 

14. Tid og sted for høstmøte 2026: Mandag 12.10 kl 11 på Skjeberg GK. 

 

Onsøy 7. april 2026 

Bernt Kristian Berntsen 

Referent 

 



Vedlegg 1 

Kontaktpersoner Østfold Seniorgolf/medlemmer Turneringskomite (TK) 

 

Vedlegg 2 

Instruksjon for levering av ØSG-turneringsresultater  

Det er en kort instruks for hvordan turneringsresultater skal oversendes til ØSG-
resultatansvarlige.   

1. Hvor skal resultater sendes:  

Resultater skal sendes til e-post adresse: pbotterweg@getmail.no, med i Emne felt 
teksten ‘Klubbnavn_ukenr’ (f.eks H&H_20) 

2. Hva skal sendes. 
a. Ved scramble turnering eller avlysning av turneringen skal det sendes e-post med tekst: 

‘Ingen resultater uke Ukenr , grunnen scramble/avlysning. 
b. Ved Svensk slaggolf sendes en e-post med fri tekst, og vedlegges e-posten en Excel file 

med resultater. Navn på vedlagte filen skal være ‘Klubnavn_ukenr.xlsx’ (eller .csv) og 
filen skal alltid inneholder følgende 5 koloner (flere er tillat): 

Fornavn 
Etternavn 
Medlemsnr 
Klubbnavn 
Til par 

 
3. Hvordan lage riktig Excel file med resultater, som legges ved e-posten 

Åpne turnerings modulen i Golfbox 

1. Velg turneringen resultateten skal sendes for. 
2. Velg ‘RESULTATER’ og ‘Komplett liste’ under Leaderboard på høyre side:  

 

KLUBB ROLLER NAVN TLF E-POST

Gamle Fredrikstad Golfklubb Leder ØSG/Leder Turneringslomiteèn Tore Frølich 47 981 11 980 tfrolich@msn.com

Seniorleder John Byman 47 480 47 560 John@byman.no

Ass Reidar Heyer 47 906 08 155 reidar@heyer.no

Borregaard Seniorleder Finn Johansen 47 918 24 424 fj@finnjohansen.no

Gamle Fredrikstad Golfklubb Seniorleder Tore Frølich 47 981 11 980 tfrolich@msn.com

Halden Golfklubb Seniorleder Dag Kilen 47 920 60 734 dakilen@online.no

Huseby & Hankø Golfklubb Kontaktperson/Medlem Turneringskomiteèn John Inge Kristiansen 47 909 28 318 jodato@online.no

Moss & Rygge Golfklubb Kontaktperson/Kasserer/Medlem Turneringskomiteèn Willy Strandkleiv 47 920 64 574 wstran@online.no

Seniorleder/Resultatansvarlig Peter Botterweg 46 909 32 749 pbotterweg@getmail.no

Ass Harald Ermesjø 47 930 05 877 haraldermesjo@gmail.com

Seniorleder/Medlem Turneringskomiteèn Bernt Kristian Berntsen 47 901 99 962 berntkb@nistan.no

Ass Mikael Wibrån 47 483 86 733 mikael.wibran@askmiljo.no

Kontaktperson Kari Ekern 47 921 58 116 kari.ekern@gmail.com

Medlem Turneringskomiteèn Ragnar Svartdahl 47 904 00 656 ragnarsvartdahl@gmail.com

Seniorleder Tore Eriksen 47 916 69 448 toreeriksen57@gmail.com

Ass Anita Grelland 47 907 03 644 anitagrell@gmail.com

Askim Golfklubb

Onsøy Golfklubb

Skjeberg Golfklubb

Soon Golfklubb

Mørk Golfklubb

mailto:pbotterweg@getmail.no


 
3. Velg Resultatliste ‘ Slag’ og Klasse ‘Alle’ 

 
4. Aktiver valg av kolonner ved å trykke på midtre ikon på høyre side i toppen av liste 

 
5. Merk av minst følgende kolonner: Fornavn, Etternavn, medlemsnr, klubnavn og Til par, og 

trykk på ‘LAGRE’ 

 
 

6. Sorter liste etter medlemsnr: (Trykk i headingen på medlemsnr en eller to ganger for å få 
trekant oppover. 

  
7. Velg eksporter som (ikon lengst til høyre i headingen). 

Her velger du ‘Excel’.  

 
Hvis du ikke har EXCEL installert på din PC og du vil se innhold i filen må du velge 
nedlasting som CSV file. 
 
Finn filen igjen i mappe nedlastinger og gi den nytt navn: Klubbnavn_ukenr og send den 
som vedlegg med e-post til Pbotterweg@getmail.no. 

mailto:Pbotterweg@getmail.no


 
Når en spiller etterlyser et resultat i Årets Golfer tabellen sendes en e-post til 
pbotterweg@getmail.no med: navn og medlemsnr til spiller, dato for turneringen og 
hvilken bane som er spilt.  
 
Resultatansvarlige 
Peter Botterweg 
Epost: pbotterweg@getmail.no 
Mobil: 909 32 749 
 

 

Vedlegg 3 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KLUBB ANTALL HULL SENIORDAG LAGTURNERING GREENFEE
GOLFBIL 

M/LEGEERKLÆRING

Huseby & Hankø GK 9 Tirsdag Tirsdag 19/5 kr 225,- kr 320,-/kr 160,-

Onsøy GK 18 Torsdag Torsdag 28/5 kr 275,- kr 320,-/kr 160,-

Skjeberg GK 18 Mandag Mandag 1/6 kr 275,- kr 300,-/kr 150,-

Gamle Fredrikstad GK 18 Onsdag Onsdag 17/6 kr 275,- kr 320,-/kr 160,-

Halden GK 9 Torsdag Torsdag 25/6 kr 225,- kr 200,-/kr 100,-

Soon GK 9 Torsdag Tirsdag 7/7 kr 225,- kr 375,-/kr 188,-

Mørk GK 18 Fredag Fredag 24/7 kr 275,- kr 350,-/kr 175,-

Moss & Rygge GK 18 Tirsdag Tirsdag 4/8 kr 275,- kr 320,-/kr 160,-

Borregaard GK 9 Onsdag Torsdag 13/8 kr 225,- kr 200,-

Askim GK 9 Mandag Tirsdag 18/8 kr 225,- kr 200,-/kr 100,-

Østfold Seniormesterskap

KLUBBENES SENIORDAGER OG KLUBBENES LAGTURNERINGER 2026

Torsdag 3/9 Spillested:Gamle Fredrikstad Golfklubb

mailto:pbotterweg@getmail.no
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Vedlegg 4 Budsjett 2026 

 

Tore Frølich 
Leder Østfold Seniorgolf 

 


